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Was passt wozu?

Nach westlicher, »kategoria-
ler« Lesart gehdren Affe und
Kuh zusammen (blaue Um-
randung) — da beides Tiere
sind. Banane und Gras dage-
gen gehoren ins Pflanzen-
reich. Viele Asiaten kommen
auf eine andere Idee: Sie grup-
pieren haufiger Kuh und Gras
zusammen (braune Umran-
dung), weil Kithe Gras fressen.
Bei dieser Zuordnung steht
die Beziehung zwischen den
Elementen im Vordergrund.

GLOSSAR

soziale versus

subjektive Kultur
Elemente der sozialen Kultur
sind duRerlich sichtbar (zum
Beispiel Kleidung, Rituale), die
der subjektiven nur mental
vorhanden

analytischer versus
holistischer Denkstil
Zergliedern und Fokussieren
auf Einzelmerkmale gegen-
iber der Beachtung von
Kontext und Beziehungen

Priming

(verdeckte) Methode, um
Testpersonen in psycholo-
gischen Experimenten zu
manipulieren; Beispiel:
Singular- oder Pluralprono-
men in Texten zu markieren,
fordert voriibergehend ein
abhingiges beziehungsweise
unabhingiges Sethstkonzept
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Doch diese Annahme ist offenbar falsch, wie
immer mehr transkulturelle Studien in den
letzten Jahren zeigten. So ergaben Vergleiche
zwischen Probanden westlicher und fernost-
licher Herkunft, dass eine Reihe von Wahrneh-
mungs- und Denkleistungen bis hin zum Ich-
Bewusstsein ebenso wenig universell sind wie
die neuronalen Vorgiinge, die ihnen zu Grunde
liegen. Fragt sich nur, wo und wie genau sich der
jeweilige kulturelle Hintergrund auswirkt. Mit
meinem chinesischen Kollegen Shihui Han von
der Universitit in Peking habe ich kirzlich fur
das Fachmagazin »Nature Reviews« den Stand
der Forschung gesichtet (siehe Literaturtipp).

Mit dem Begriff »Kultur« kann mindestens
zweierlei gemeint sein: Die so genannte soziale
¥ultur (siehe Glossar) umfasst die dufferlich
sichtbaren Rollen, Verhaltensweisen und Insti-
tutionen einer Gemeinschaft — also etwa Klei-
dungsstile, Tischsitten, politische oder soziale
Einrichtungen und so weiter. Als subjektive Kul-
tur hingegen bezeichnen wir die Ideen, Wissens-
bestande, Einstellungen und Werte, die Personen
der gleichen Gemeinschaft teilen. Die junge Dis-
ziplin der »transkulturellen Hirnforschunge« be-
leuchtet vor allem diesen zweiten Aspekt.

Einzelne Kulturraume klar voneinander ab-
zugrenzen, erweist sich bei ndherem Hinsehen
allerdings als unmaoglich. So bildet die Bevolke-
rung der westlichen Industrielinder, Européer
und Nordamerikaner also, lingst keine homo-
gene Gruppe. Genauso wenig passen Chinesen,
Japaner und Koreaner unter einen Hut. Sind die
Unterscheidungskriterien fein genug, lassen sich
immer neue, immer kleinere »Subkulturen« de-
finieren. Dennoch hat es sich in der experimen-
tellen Forschung eingebtirgert, grob den westli-
chen vom ferndstlichen Kulturkreis zu trennen.
Da sich hier sehr deutliche Differenzen abzeich-
nen, scheint das durchaus gerechtfertigt zu sein.

Der Psychologe Richard Nisbett von der Uni-
versity of Michigan in Ann Arbor vergleicht seit
vielen Jahren die mentalen Vorlieben von Ost-
asiaten mit denen von US-Amerikanern. Sie
unterscheiden sich schon in grundlegenden
Phinomenen wie der Aufmerksamkeit fiir be-
stimmte Reize, dem Bilden von logischen Kate-
gorien oder der bevorzugten Strategie beim Ur-
teilen und Entscheiden. In einem Experiment
ging es darum, verschiedene Bilder von Tieren,
pflanzen und Gegenstinden sinnvoll zu grup-
pieren. Nisbett fiel auf, dass asiatische Proban-
den etwa das Bild eines Affen ofter einer Banane
zuordneten, das einer Kuh wiederum zu Gras,
withrend Menschen westlicher Herkunft sie eher

zu anderen Tierbildern legten, zum Beispiel
dem eines Pandabiren. Der Forscher schlussfol-
gerte: Asiaten denken eher in Relationen (»Af-
fen fressen Bananen, Kithe Gras«), Amerikaner
dagegen in kriteriumsbasierten Kategorien
(»Affen, Kithe und Pandas sind Saugetiere«).
Einanderes Beispiel: das Bild einer Kaffeetas-
se, fotografiert vor einem unauffalligen Hinter-
grund, etwa einem Kiichenschrank. Bittet man
Probanden nach kurzer Prisentation eines sol-
chen Fotos, alle Details zu nennen, die sie davon
behalten haben, so zeigt sich: Européer oder
Amerikaner pragen sich vor allem das Objekt im
Vordergrund ein, das Drumherum vernachlds-
sigen sie. So bemerken sie in einem spater ge-
zeigten, ahnlichen Bild, bei dem jedoch der Ki-
chenschrank die Position oder Farbe gewechselt
hat, diese Veranderung meist nicht. Asiaten da-
gegen erinnern sich leichter an das Ganze eines
Bilds, hier also den Kiichenschrank — und kon-
nen etwaige Manipulationen eher benennen.

Die Teile und das Ganze
Zusammen mit seinem japanischstimmigen
Kollegen Takahiko Masuda von der University
of Alberta in Edmonton (Kanada) stellte Nisbett
auf der Basis solcher Ergebnisse eine Dichoto-
mie auf: Demnach dominiere im Westen ein
analytischer Denkstil, der auf einzelne hervor-
stechende Merkmale und feste Kriterien fokus-
siert. Asiaten kennzeichne im Gegensatz dazu
eine ganzheitlicher, holistischer Denkstil, fr
die der jeweilige Wahrnehmungskontext sowie
die Beziehung zwischen Personen und Objekten
eine grofiere Rolle spielen. '
Doch auf welche kulturelle Besonderheiten
konnte dies zuriickzufiihren sein? Laut Nisbett
handelt es sich um eine Folge des engen sozia-
len Zusammenhalts in den ostlichen Gesell-
schaften. Diese seien — anders als der auf Au-
tonomie und Individualismus ausgerichtete
Westen — traditionell von strengen Hierarchien
und sozialem Vergleich gepragt. Die Gemein-
schaft stehe etwa fiir Chinesen oder Japaner
tiber dem Einzelnen, der im Alltag stets seine
eigene Stellung im Verhdltnis zu anderen zu
berticksichtigen habe. »Wir glauben, es existiert
eine ursichliche Beziehung zwischen der sozia-
len Struktur und Praxis sowie Aufmerksambkeit,
Wahrnehmung und Kognitione, schreiben Nis-
bett und Masuda in einem Uberblicksartikel.
Einen Beleg fiir diese These lieferte Takahiko
Masuda 2006 in einer Studie zur emotionalen
Gesichtererkennung. Der Forscher présentierte
einer Gruppe kanadischer sowie japanischer
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Probanden comicartige Bilder von mehreren
Kindern, von denen jeweils eines im Vorder-
grund und vier andere im Hintergrund standen.
Es galt zu beurteilen, ob die zentrale Figur einen
frohlichen, drgerlichen oder traurigen Gesichts-
ausdruck zeigte. Eine simple Aufgabe also, die
nur dadurch erschwert wurde, dass die Mimik
der Nebenfiguren mitunter von der der Haupt-
person abwich.

Wie sich zeigte, liefien sich die japanischen
Teilnehmer davon viel stdrker in ihrem Urteil
leiten als die nordamerikanischen Probanden.
Das offenbarten auch die Augenbewegungen.
Die Blicke der Japaner wanderten rasch tiber die
ganze Kinderschar, wahrend die westlichen Teil-
nehmer fast ausschliefllich das Gesicht der
Hauptfigur musterten.

Ein Problem solcher reinen Gruppenver-
gleiche: Sie geben nur schlecht Auskunft dart-
ber, inwiefern die beobachteten Abweichungen
tatséchlich kulturell bedingt sind. Die Unter-
schiede konnten schlieflich auch andere Ur-
sachen haben, zum Beispiel aus blof3en Sehge-
wohnheiten resultieren. Moglicherweise lernen
die Einwohner extrem dicht besiedelter japa-
nischer Stadte einfach besser mit komplexen
Wahrnehmungsmustern umzugehen, etwa um
auch im gréRten Verkehrschaos noch den Uber-
blick zu behalten. Dies muss nicht unbedingt
Ausdruck einer tief verwurzelten kulturellen
Pragung sein. Mit anderen Worten: Dass be-
stimmte Probandengruppen Aufgaben ver-
schieden losen, verrat zundchst einmal nicht,
woran das liegt.

Ursachenforschung betreiben Wissenschaft-
ler etwa in so genannten Friming-Experimen-
ten (von englisch to prime = vorbereiten, ansto-
3en). Dabei aktivieren sie durch gezielte Mani-
pulation kurzzeitig ganz bestimmtes Wissen
oder bestimmte Einstellungen. Zum Beispiel
kann man Probanden in einem Text nach Pro-
nomen der ersten Person singular beziehungs-
weise plural suchen lassen (»ich«/»mir« gegen-
tiber »wir«/»uns«). Das Kalktil dahinter: Treten
bei nachfolgenden Tests Unterschiede in der ko-
gnitiven Verarbeitung auf, so lassen sich diese
mit einiger Sicherheit auf das jeweilige Priming
zurtickfiihren.

Genau das machte sich die Arbeitsgruppe
um Shihui Han in mehreren Studien zu Nutze.
In einer 2008 erschienenen Untersuchung ga-
ben die Forscher Studierenden der Universitit
Peking zunichst verschiedene Texte zu lesen.
Diese beschrieben einen Ausflug aufs Land, wa-
ren jedoch entweder im Singular verfasst — ent-

www.gehirn-und-geist.de

hielten also die Pronomen »ich« und »mein« -
oder aber im Plural (mit »wir« und »unser«).
Beim Lesen sollten die Probanden die person-
lichen Furworter zudem markieren, um ihre
volle Aufmerksamkeit darauf zu lenken. So
wollten Han und seine Kollegen in der einen
Gruppe ein auf Autonomie und Unabhéngig-
keit abzielendes, »westliches« Denkmuster er-
zeugen, in der anderen dagegen den ferndst-
lichen Gemeinsinn stirken.

Dann blitzen auf dem Bildschirm vor dem
Teilnehmer jeweils kurz zwei Buchstaben auf,
die ihrerseits aus vielen kleineren Buchstaben
zusammengesetzt waren (siehe rechts). Per Tas-
tendruck galt es, stets moglichst schnell, aber
korrekt anzugeben, ob die Einzelbuchstaben
links und rechts tGbereinstimmten oder nicht
(lokale Ebene) beziehungsweise ob die grofien
Buchstaben selbst gleich waren (globale Ebene).

Ergebnis: Die lokalen Unterschiede waren
fir alle Probanden insgesamt etwas leichter auf-
zuspiren—was sich inkiirzeren Reaktionszeiten
duflerte -, hier zeigte das Priming also keine
Wirkung auf die Erkennensleistung. Gleichzeitig
aber hatten die Forscher die Hirnstrome per

%m&ﬁ%}@ und Musik

Grofs oder klein

Blitzen auf einem Bildschirm

Buchstaben wie diese auf,
die ihrerseits aus kleineren
Buchstaben bestehen, so
reagieren die Gehirne von
Probanden, die man zuvor a
»Gemeinsinn« trimmte,

uf

starker auf mogliche globale

Unterschiede (hier: zweimal
»S«). Ich-Zentriertheit dage-

gen steigerte das Differenzie-

rungsvermogen auf lokaler
Ebene (»A« und »E«).

Das wohl wichtigste Instrument und gleichzeitig Spielfeld kultureller Pra-
gung ist die Sprache. Sie zu produzieren tind zu verstehen, nimmt auch im
Gehirn breiten Raum ein —vor allem im oberen Temporallappen sowie in un-
teren, seitlichen Abschnitten des Stirnhirns. Neben diesen Standardarealen
gibt es aber auch kulturspezifische Aktivierungsmuster: Chinesen, die Texte
in inrer Muttersprache lesen, aktivieren im Unterschied zu angelséchsischen
Probanden verstarkt Teile des unteren parietalen Kortex im Scheitellappen.
Dieser ist mit raumlich-konstruktiven Aufgaben betraut — unterstitzt bei
Asiaten aber auch das Sprachverstandnis. Der mutmaliliche Grund: Chine-
sische Piktogramme setzen sich nicht wie westliche Silbensprachen aus
kleineren Einheiten zusammen, sondern bilden geschlossene, bildhafte Ele-
mente.

Der Psychologe Yun:Nan vom Max-Planck-Institut fiir Kognitions- und
Neurowissenschaften in Leipzig hat im Jahr 2008 amerikanische und deut-
sche Musiker untersucht; wahrend sie westlichen und:chinesischen Melo-
dien lauschten. Er stellte starkere Aktivitdt im lateralen prafrontalen Kortex
fest, wenn die Probanden Musik aus dem eigenen Kulturkreis horten. AuBer-
dem [osten vertraute Klange verstarkte Durchblutungin Teilen des préafron-
talen sowie des supplementidr-motorischen Kortex aus. Das deutet darauf
hin, dass die Gehirne der Musiker bewegungsvorbereitende Signale gene-
rierten = soals wiirde ihr Gehirn im Stillen »mitspielen«:

(Nan, Y. et al.. Cross-Culftural Music Phrase Processing: an fiMRI Studly.

In: Human Brain Mapping 29, 5. 312328, 2008.

Tan; L. H. et al.: Neuroanatomical Correlates of Phonological Processing of
Chinese Characters and Alphabetical Words: a Meta-Analysis.

In: Human Brain Mapping 25, S. 83-91, 2005.)
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